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Pourquoi vacciner ?

	> Pour se protéger contre certaines maladies.

Les vaccins proposés dans le Programme de 
vaccination contiennent des fragments d’un virus 
ou d’une bactérie, ou une faible quantité de ceux-ci 
tués ou affaiblis.

Grâce aux vaccins, le système immunitaire 
se prépare à reconnaitre et à combattre ces 
microbes. S’il les rencontre par la suite, il pourra 
plus facilement les neutraliser.

	> Pour protéger les autres contre certaines maladies.

Quelques personnes ne peuvent pas être vaccinées : 
nourrissons trop jeunes, personnes pour lesquelles 
cela est médicalement contre-indiqué.

Plus il y a de personnes vaccinées contre une 
maladie, moins le virus ou la bactérie circulent 
dans la population, ce qui protège notamment les 
personnes qui ne peuvent pas être vaccinées. 

Des réactions sont-elles possibles ?

Certains effets indésirables sont possibles.
Ils sont généralement sans gravité : rougeurs, 
gonflement et/ou douleurs à l’endroit de l’injection du 
vaccin, fièvre et irritabilité.
Ces réactions disparaissent après quelques jours au 
maximum.
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1  	�  	� Pour les bébés nés avant 37 semaines de grossesse, une dose supplémentaire de vaccin contre les pneumocoques est recommandée  
à 3 mois et les vaccins prévus à 15 mois seront administrés à 13 mois (pneumocoques et méningocoques ACWY).

2 	 En 2 ou 3 doses en fonction du vaccin administré.
3 	� Deux options sont possibles, la vaccination de la femme enceinte entre 28 et 36 semaines de grossesse (si la date du terme se situe entre 

septembre et janvier) ; ou l’immunisation du nourrisson juste avant ou en cours de saison VRS, en fonction de sa date de naissance. 

 Recommandé à tous et gratuit  
 �Recommandé à tous, remboursé mais pas gratuit

 �Recommandé à tous, partiellement remboursé selon la mutuelle

 Vaccin combiné (une seule injection)

Hexavalent  : �Vaccin qui confère une protection contre  
6 maladies

Plusieurs vaccinations sont recommandées dès 2 mois :

	> �La vaccination hexavalente

	> La vaccination contre les pneumocoques

	> La vaccination contre les méningocoques

	> La vaccination contre rubéole, rougeole, oreillons (RRO)

	> �La vaccination contre le rotavirus

Afin d’assurer une protection optimale grâce à la vaccination, il est important de respecter au mieux le calendrier 
vaccinal recommandé et de vacciner aux moments prévus. 

Pour plus d’informations, parlez-en avec votre médecin ou consultez le site : www.vaccination-info.be



   EN PRATIQUE

Qui peut vacciner ?

	> La consultation pour enfants 0-6 ans de l’ONE

	> Une consultation pédiatrique hospitalière

	> Votre médecin traitant

	> Votre pédiatre

Qu’allez-vous payer ?

	> Les vaccins inclus dans le Programme sont gratuits 
et fournis directement par le professionnel de santé 
qui participe au Programme de vaccination. Il ne faut 
pas les acheter en pharmacie (à l’exception du vaccin 
contre le Rotavirus).

	> Si les vaccins sont commandés par votre professionnel 
de santé, seuls les éventuels frais de consultation 
sont à votre charge.

	> Vous n’aurez aucun frais en consultation pour enfant 
0-6 ans de l’ONE.

Le système de commande de vaccins, et 
d’encodage des données vaccinales, utilisé 
par les vaccinateurs dans le cadre du 
Programme, se nomme e-vax. Ce système 

permet d’enregistrer les dates de vaccination et de constituer 
le registre vaccinal permettant le suivi de vos vaccinations. 
Les données sont gérées dans le respect du Règlement 
général sur la protection des données. Si vous ne souhaitez 
pas que vos données vaccinales soient encodées 
dans le registre, informez-en votre vaccinateur.

https://www.e-vax.be/welkom.do
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 FOCUS SUR DEUX MALADIES
La coqueluche :

> La coqueluche est une maladie très contagieuse, 
transmise par voie aérienne. Elle est causée par
une bactérie.

> La maladie est particulièrement sévère chez les
nourrissons car elle entraine des arrêts respiratoires
et peut être mortelle dans les premiers mois de vie.

> Les complications de la maladie sont : otite,
pneumonie, convulsions, encéphalite, hernie ou
fracture de côtes suite aux quintes de toux.

La rougeole :

> La rougeole est une des maladies infectieuses les
plus contagieuses. Elle est causée par un virus. 

> La rougeole met entre 7 à 14 jours avant de se
déclarer. Les symptômes sont : nez qui coule, yeux
enflammés, suivis très rapidement d’une forte
fièvre, de l’apparition de taches rouges sur la peau, 
d’un mal-être général et de toux. 

> Elle peut toucher tout le monde et donner lieu à des 
complications sévères, tant chez les enfants que
chez les adultes, dans près de 40% des cas. 

> Les complications peuvent survenir au niveau du
système respiratoire ou neurologique (pneumonies, 
bronchites, otites, encéphalite) et sont parfois
mortelles.

> Les antibiotiques ne sont d’aucune utilité pour
combattre la rougeole sauf pour traiter les
éventuelles complications.

Pour plus d’informations, 
consultez votre médecin traitant ou le site : 

www.vaccination-info.be 
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